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в сети Интернет, создавая безопасное интернет-пространство; 
безусловно, крайне важно совершенствовать российское зако-
нодательство в части разграничения ответственности  участни-
ков интернет-отношений за размещение пронаркотической ин-
формации и другой информации, негативно влияющей на фор-
мирование психики подростков.  
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ВОВЛЕЧЕНИЯ МОЛОДЕЖИ  
В ЭКСТРЕМИСТСКИЕ ГРУППЫ  

В КОНТЕКСТЕ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ НАРКОУГРОЗЕ 

Распространяющиеся в современном обществе риски во-
влечения молодежи в группы экстремистской направленности 
(путем непосредственной пропаганды их деятельности, а все 
более часто через интернет-ресурсы) занимают особое место в 
содействии усилению наркоугрозы. И это влияние имеет много-
уровневый характер: во-первых, через создание групп экстре-
мистской направленности происходит отмывание денег, полу-
ченных от незаконного оборота наркотиков1; во-вторых, моло-
дежь, падкая на интерес к экстремистским идеям, не чурается 
пробовать наркотические средства в поисках особых ощущений 
или просто как средство отключения от реальной социальной 
ситуации. 

Исследования российской специфики экстремистских об-
разований среди молодежи констатируют ключевое влияние 
низкой социальной защищенности, слабой социальной мобиль-
ности, снижения значимости солидарности и социальной иден-
тичности.2 

                                        
1 Павлова С.А. Влияние незаконного оборота наркотиков на на-

циональные интересы Российской Федерации // Национальные интере-
сы: приоритеты и безопасность. 2017. Т. 13. № 10 (355). С. 1805-1817. 

2 Шинкевич В.Е. Молодежный экстремизм как фактор возникнове-
ния террористических угроз в обществе: социально -философский аспект 
// Вестник Казанского юридического института МВД России. 2016. 
№ 3 (25). С. 12-15. 
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Среди факторов, способствующих вовлечению молодежи в 
экстремистскую деятельность, исследователи выделяют две 
группы обстоятельств, обуславливающих создание благоприят-
ных условий для психологического воздействия на молодежь: 
психологические «выгоды», получаемые молодыми людьми от 
участия в экстремистской деятельности, и социально-
психологические особенности молодежи как возрастной груп-
пы. Так, в ходе изучения того, что же привлекает подростков и 
молодых людей в экстремистские группы, А.И.  Кирсанов и его 
соавторы отмечают, что первые места среди психологических 
выгод экстремистского поведения занимают «занятие свободно-
го времени», «возможность реализовать свою активность» и 
«удовлетворение потребности в общении». Таким образом, ос-
новными причинами экстремизма среди молодежи выступают 
ненужность подростков и юношей родителям, школе, неприка-
янность, незанятость и невостребованность их потенциала в 
обществе; это значительно повышает риск быть «прибранными 
к рукам» по-настоящему экстремистскими и идеологически 
подкованными группировками.1 Вторая группа факторов, по 
мнению О.А. Корниловой, обусловлена наличием у молодежи 
тяги к приключениям, к романтике, потребности в преодолении 
преград, а также обещанием лидерами экстремистских групп 
своим сторонникам «…жизни, полной героизма и приключений, 
жертвенности, гордой и сильной жизни и героической смерти»2. 

Отличительными чертами молодежного экстремизма вы-
ступают агрессия (физическая, вербальная, психологическое 
давление и травля), отсутствие толерантности и негативное от-
ношение к каким-либо социальным группам (обычно к другим 
национальностям), пропаганда своих идей, демонстрация сим-
волики, своего превосходства, неприятие социальных норм и 
ценностей окружающих людей, игнорирование законов, массо-
вость и групповой характер экстремистских проявлений.  

                                        
1 Экстремизм в молодежной среде и его профилактика в образова-

тельной организации (по результатам экспертного опроса) / 
А.И. Кирсанов [и др.] // Психологическая наука и образование. URL: 
http://psyedu.ru/journal/2014/1/Kirsanov_DavydovZavalskij_Skrib.phtml  (да 
та обращения: 04.04.2017).  

2 Корнилова О.А. Исследование феноменов маргинальности и экс-
тремизма в молодежной среде // Известия Волгоградского государствен-
ного педагогического университета. 2012. T. 65. № 1. C. 126-128. 
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Испытывая потребность в общении и принятии группой, в 
активности и самореализации себя на каком-либо героическом 
поприще, молодой человек восприимчив к принятию предло-
жений со стороны разных социальных групп, с которыми он 
встречается в своей жизни, среди которых и появляются группы 
молодых людей с экстремистскими взглядами и настроениями. 
Попадая в такое окружение, молодой человек становится объ-
ектом повышенного внимания, наполненного проявлениями 
доброжелательности, любви и понимания его жизненных про-
блем. В результате такой обработки в сознании молодого чело-
века формируется максимально положительный, доброжела-
тельный, защищенный образ среды, в которую он становится 
включенным как участник группы. В ней человек подражает 
поведению окружающих, становится доверчив, мягок и уступ-
чив. Сменить данный стиль поведения на жесткое отстаивание 
интересов своей личности в принципиальных вопросах очень 
сложно и не обойдется без внутренней травмы и чувства вины, 
чего человек будет стараться избегать. Считая себя любимым, 
дорогим, ценным, завоевавшим доверие окружающих, человек 
будет бояться потерять этот  статус, при этом уже с первых 
дней нахождения в группе потенциально готов идти на уступки, 
жертвуя своими ценностями. Та глобальная значимость, кото-
рую приобретает экстремистская группа для человека, объясня-
ется тем, что она становится для своих членов новой референт-
ной группой, с которой молодой человек соотносит свои жиз-
ненные планы и интересы, на которую равняется и стремится 
подражать ее лидерам. Появляется ощущение собственной зна-
чимости, избранности и привилегированности по отношению к 
другим членам социума. Не последнюю роль в этом процессе 
играет психосексуальное развитие молодого человека, энергия 
которого трансформируется в доступные по возрасту формы 
любви – любви и преданности харизматичному лидеру группи-
ровки, которая способна расти пропорционально тому, сколько 
себя (сил, времени и т.п.) вложил молодой человек в поддержа-
ние отношений с данной группой. Попадая в деструктивную 
группу, новичок переносит на себя ее успехи, и чувствует себя 
тем самым и значительнее, и сильнее. У него возникает чувство 
гордости за свою группу, он постоянно по возрастающей шкале 
переоценивает ее достоинства, и у него появляется стойкое пре-
дубеждение в отношении других групп и враждебность  к ним.  
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Таким образом, основная функция экстремистской группы 
на первых этапах психологической обработки состоит в том, 
что она удовлетворяет потребность человека в самоутвержде-
нии. Это происходит за счет выполнения двух основных усло-
вий: а) группа дает человеку определенную сферу деятельно-
сти, позволяющую реализовать себя; б) группа характеризуется 
наличием положительной обратной связи, то есть отчетливым 
проявлением общественного признания, выраженного другими 
членами группировки.  

Еще одним методом психологического воздействия, при-
меняемого с целью вовлечения молодежи в экстремистскую 
деятельность, является манипулирование стремлением лично-
сти попасть в закрытую, «недоступную» для нее группу. Для 
этого в качестве условий попадания молодому человеку даются 
задания, якобы «проверяющие его готовность к большому де-
лу», и с каждым последующим действием по выполнению тако-
го рода поручений и задач молодой человек оказывается все бо-
лее и более втянутым в отношения с членами группы, по пору-
чению которых он действует. И даже если внешне эти отноше-
ния пока не имеют выраженной экстремистской направленно-
сти и выглядят вполне безобидно, удовлетворяя целую группу 
потребностей (в достижении, признании, самоуважении) моло-
дого человека, то это временно – далее, рано или поздно, по-
следуют задачи и поручения в духе экстремистской идеологии 
деятельности такой группы. В этом случае одновременно за-
действуются несколько психологических механизмов воздейст-
вия: во-первых, социально психологический феномен «нога в 
дверях», в рамках которого человек начинает с малого, а потом 
все больше и больше – «бросить жалко», «отказать сложно» и 
т.п.; во-вторых, актуализируются свойственные молодежи по-
коления «Y»-игровые установки – поэтапное выполнение пору-
чений группы ассоциируется с переходом на следующий уро-
вень «игры», более сложный, что льстит самолюбию молодого 
человека и создает основу положительных переживаний своего 
«успеха», мотивируя к продолжению испытания себя и продви-
жению к верхним ступеням «пьедестала победы».  

В завершение характеристики психологического воздейст-
вия со стороны группы обратимся еще к одному психологиче-
скому механизму ее влияния на личность – конформизм, или 
групповое давление. Конформизм, в свою очередь, возникает 
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под действием такого механизма, как групповое давление. Лю-
ди уступают давлению группы, поскольку они имеют две клю-
чевые потребности: в точной информации о себе и окружающей 
действительности и в признании, одобрении себя со стороны 
других людей. В связи с этим групповое давление может быть 
двух видов: нормативное и информационное. Нормативное дав-
ление связано с потребностью в социальном одобрении, кото-
рое возникает как поощрение в ответ на соблюдение правил, 
традиций, ролевой структуры группы, тогда как информацион-
ное давление связано с потребностью в точной информации о 
себе: что собою человек представляет как личность, чем он це-
нен для окружающих, в чем, наоборот, слаб. И поэтому люди, 
являющиеся членами социальной группы, «нуждаются» в по-
стоянной обратной связи, чтобы поддерживать собственную 
самооценку и веру в свои силы. 

В ответ группы экстремистской направленности требуют 
определенных обязательств от своих членов: запрещают отно-
шения с прежним социальным окружением, обеспечивают час-
тое общение, требуют от членов взаимозависимости и доверия, 
пытаются «промыть мозги» с помощью специфической идеоло-
гии, создают культ экстремистской группы. В таких объедине-
ниях индивидуальная идентичность отдельного человека заме-
щается групповой идентичностью, которая в момент осуществ-
ления экстремистских действий достигает пика. В этих услови-
ях начинает ярко проявляться эффект «группового мышления» 
– способ мышления, приобретаемый людьми в ситуации, когда 
согласие становится настолько доминирующим в сплоченной 
группе, что начинает пересиливать реалистическую оценку 
возможных альтернативных действий, иного образа жизни.  

Анализ публикаций, в которых освещаются вопросы про-
тиводействия вовлечению детей и подростков в группы экстре-
мистской направленности, позволяет сделать вывод о том, что 
ключевым принципиальным моментом и одновременно самым 
сложным целевым ориентиром в профилактической работе по 
данному направлению является формирование у подростков 
критической позиции по отношению к молодежным субкульту-
рам и группам вообще и к тем, к которым они себя относят. В 
связи с этим на первый план в деле профилактики вовлечения 
подростков в деструктивные группы выходит психологическая 
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профилактика как одно из направлений деятельности практиче-
ского психолога современной системы образования.  
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О ПРОФИЛАКТИКЕ НАРКОПОТРЕБЛЕНИЯ В ВУЗОВСКОЙ СРЕДЕ  
КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ: ВОЛОНТЕРСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Общественные объединения и организации, как отмечено 
в докладе о наркоситуации в Российской Федерации в 2017 г., 
подготовленном Государственным антинаркотическим комите-
том по результатам проведения мониторинга наркоситуации, 
играют особую роль в деятельности по снижению спроса на 
наркотики. 

В России, по данным Государственного антинаркотическо-
го комитета, насчитывается около 8 тысяч ориентированных на 
антинаркотическую деятельность волонтерских объединений, 
включающих более 400 тысяч человек.  

В Красноярском крае в соответствии с положениями Стра-
тегии государственной антинаркотической политики Россий-
ской Федерации до 2020 года, утвержденной Указом Президен-
та Российской Федерации от 9 июня 2010 г. № 690, создаются 
условия для вовлечения молодежи в антинаркотическое волон-
терское движение.  

Волонтерская антинаркотическая деятельность вузов с 
2016 г. координируется межвузовской антинаркотической 
комиссией при Совете ректоров вузов Красноярского края (да-
лее – Комиссия), в состав которой входят 12 представителей  ву-
зов Красноярского края, 2 представителя Управления по кон-
тролю за оборотом наркотиков ГУ МВД России по Краснояр-
скому краю и 1 представитель  антинаркотической комиссии  
Красноярского края.  

Комиссия является площадкой для организации взаимо-
действия вузов и управленческо-силовых структур края. За пе-
риод действия Комиссии (2013-2018 гг.) представители Управ-
ления по контролю за оборотом наркотиков ГУ МВД России по 
Красноярскому краю выступали с докладами 12 раз, из них об 


